Sportovni centrum mladeZe Handcké oblasti v orientaénim béhu

Soustredéni Paprsek

Oteviené soustiedéni SCM a SCD

Zakladni udaje:

Termin:
Misto:

Pfihlaska do:

P¥ihlasky:
Sraz:

Cena:

Doprava:
Ubytovani:
Stravovani:
Vybaveni:

Program:

Platba:

Informace:

12.-14.12.2014
Chata Paprsek

Prihlasky co nejdfive — do naplnéni ubytovaci kapacity 39 osob, nejpozdéji do 20.10.2014 !!!
Zaloha 600,- K¢ max. do 31.10.2014. V ptipadé nezaplaceni zalohy bude pfihlaska po 31.10.2014
zrusena.

scm@obhana.cz

v patek 12.12.2014 do 9:30

celkova cena 950 K¢ (ubytovani + plna penze)
prispévek ¢lendm SCM a SCD: bude upfesnéno

Individudini

Na postelich — chata Paprsek

PInd penze: patek vecere — nedéle obéd

Véci na 2-fazovy trénink, lyZze, mapniky na LOB, (v pripadé nedostatku snéhu béhaci véci)

Zameéreni - objemova pfiprava, technika lyZzovani. Soustfedéni se bude konat i v pfipadé nepfiznivych

snéhovych podminek.
(podrobnosti viz detail akce na strankach SCM)

Zaloha 600,- K¢ max. do 31.10.2014. Zbyvaijici ¢astka 350,- K¢ v hotovosti na misté.
Upozorniujeme, Ze zaloha je vratna pouze v pripadé vaznych zdravotnich problému.

trenéri SCM Hanacké oblasti

Marek Petfivalsky (marapetri@seznam.cz)

Petr Skyva (petr.skyva@eso9.cz)

Petr Hynek (hynek.petr@email.cz)

Ivana Kasparova (lvana.Kasparova@sumperk.cz)




