
Nominace výb ěru žactva Hanácké oblasti mistrovství České 
republiky štafet a oblastních výb ěrů žactva 

 
Termín : 28. - 29. 9. 2013 
Zaměření: účast na MČR štafet a oblastních výběrů žactva 
Místo :  Jablonec nad Nisou, lyžařský stadion Břízky 
Ubytování : tělocvična - spací pytel + karimatka 
Stravování : bude zajištěna sobotní večeře v místě ubytování, ostatní jídlo z vlastních zásob nebo 

možno zakoupit na shromaždišti 
Doprava : auty, s oddíly nebo po domluvě s trenérkou žactva (je třeba řešit s předstihem)  
S sebou :  věci na běhání do lesa, obuv na sprint, čip, oblečení na spaní, mycí potřeby, spacák, 

podložku na spaní, dostatek tekutin - 1,5 litrovou láhev na každý den, přezůvky do 
tělocvičny, kapesné 
Závodníci poběží v dresech Hanácké oblasti. 

Program :  sobota do 11:00 – sraz na lyžařském stadionu Břízky v Jablonci nad Nisou 
sobota 12:00 – start štafety, vyhlášení plánováno na 16:00 
neděle 9:00 – start družstva, vyhlášení plánováno na 15:00 

 
Seznam nominovaných závodníků – s upřesněním pořadí nominace 
 
D12  H12  
1. Marková Ema           STE0252 1. Plhal Jakub           ASU0222 
2. Hajduková Jana        KSU0197 2. Světnický František   STE0204 
3. Skoupá Vendula STE0152 3. Šafář Martin          KSU0105 
2. štafeta doplněna ze závodnic 4. Šimek Štěpán UOL0104 
Smolková Sabina       STE0250    5. Valenta Mikuláš       KSU0107 
Tesařová Tereza KSU0393 6. Krč Matěj             KSU0101 
Zatloukalová Hana     SSU0158 náhradník:  
  Jirka Matyáš          ZPV0201 

 
D14  H14  

1. Plhalová Šárka ASU0097 Pořadí 1. - 6. dle složení štafet v Rychnově 

2. Hrabošová Magdalena ASU0099 HAN 1 

3. Pukyšová Anežka       KSU9999 Jílek Ondřej            KSU9908 
4. Zatloukalová Romana   SSU9950 Müller Jonáš          KSU9906 
5. Křečková Jana         ZPV9999 Šrámek Ondřej         KSU9909 
6. Novotná Tereza ZLH0051 HAN 2 

  Horčička Vít UOL9919 
  Bořánek Michal        STE0007 
  Jirka Mikuláš ZPV0000 
  7. Dostál Pavel          KSU9910 
  8. Kroul Josef           KSU0044 

  9. Kašpar Petr           SSU9911 

  náhradník:  

  Matoušek Matěj        KSU0005 

 
Důležité : V případě nemoci nebo jiných závažných problémů, které neumožní start závodníka, 

prosíme trenéry o okamžité předání informace trenérce žactva HO Krišpíně Skyvové  
(mobil 731 321 360, e-mail skyvova@volny.cz ) 

 
Kristýna Skyvová 

Ve Šternberku 12. 9. 2013       vedoucí žactva HO 


