
 
Sportovní centrum mládeže Hanácké oblasti v orientačním běhu 

       Soustředění Paprsek 2019 

Otevřené soustředění TSM, SCM a SCD 

Základní údaje: 

Termín: 13. - 15. 12. 2019 

Místo: Chata Paprsek 

Přihláška do: Přihlášky co nejdříve – do naplnění ubytovací kapacity 60 míst, nejpozději do 31. 10. 2019 !!! 

Záloha 800,- Kč max. do 10. 11. 2019. V případě nezaplacení zálohy bude přihláška po 10. 11. 2019 

zrušena. Zálohu předejte Krišpíně Skyvové. 

Soustředění je otevřené. Ale pokud bude zájem vyšší než kapacita, dostanou přednost členové TSM, 

SCM, SCD a trenéři. 

Přihlášky: scm@obhana.cz 

Sraz: v pátek 13. 12. 2019 do 9:30 

Cena: celková cena 1400,- Kč (ubytování + plná penze)    

Doprava: Individuální  

Ubytování: Na postelích – chata Paprsek 

Stravování: Plná penze: pátek večeře – neděle oběd 

Vybavení: Věci na 2fázový trénink, lyže, mapníky na LOB (v případě nedostatku sněhu běhací věci) 

Program: Zaměření – objemová příprava, technika lyžování. Soustředění se bude konat i v případě nepříznivých 
sněhových podmínek (mapové tréninky). 

Platba: Záloha 800,- Kč max. do 10. 11. 2019. Zbývající částka v hotovosti na místě. 

Upozorňujeme, že záloha je vratná pouze v případě vážných zdravotních problémů. 

Informace: trenéři TSM, SCM a SCD Hanácké oblasti 

Petr Skyva (petr.skyva@eso9.cz), Martin Poklop (PoklopM@seznam.cz),  

Krišpína Skyvová (skyvova@volny.cz)  
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