CZECH

ORIENTEERING

termin: 24.7.-5.8. 2013

lokalita: stfedni Svédsko (kraje Orebro a Dalarna)
uvazovany program:
25.7. odjezd z CR

26.-29.7. tréninky mapové i Cisté fyzické v oblasti
Kilsbergen (SZ od Orebro) lesy s dobrou pribé&Znosti, malo
pésin, stfedné kopcovaty, bohaty i stfidmy na detaily (Casti s
téZzkou orientaci a snizenou viditelnosti), misty velmi kamenity
podklad nebo naopak velmi bazZinaty, misty rychly béh orientacné
pestrymi v prostory — zkratka vSichni si pfijdou na své ©

29.7.-4.8.  pobyt v horském stiedisku zimnich sportd -
Sallen (v r. 2008 hostil O-ring, v r. 2016 zde budou pétidenni
opét); tréninky v netypickych vrstevnicovych terénech bez vétsi
vegetace na svazich sjezdovek nebo nahornich plosin mistnich
velikdnd (max. 880m n.m. ;-), v zalesnénych oblastech v
sousedstvi startu Vasova béhu nasat jeho atmosféru nebo
rychlostné potrénovat na mistni pilinovce ¢i silové v baZinatych
lokalitach pfimo v okoli ubytovani a s mapou; v Iété se zde
konaji tradicni mladeznické o-kempy pro desitky mladych
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orientdkl (leto$ni bude konéit par dni pred nasim piijezdem) (o) K =55
5.8. prijezd do CR S

doprava: podle poctu Gcastnikl

ubytovani: Cast akce ve vlastnim spacaku; Cast akce

na postelich, 2-5L pokoje

z

stravovani: kazdy si zajistuje sém, nejlépe po
skupinach s vlastnim vaficem

cena: predbézné v rozmezi 7800-9500,-K¢ (bude
béhem jara zpfesnéna; obsahuje dopravu,
ubytovani, mapy a mozna i néco dalsiho;
slevy se dockaji Uc¢astnici JIMS 2013, cca
1500,-K& )

prihlasky: akce je otevfena dal$im zdjemcdm mimo
JRD do naplnéni ubytovaci kapacity; prihlasujte se
reprewebu, pfipadné na mailu honza.potstejnsky@seznam.cz
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