STERNBERSKY RYCHLIK 2015

POKYNY

SPOLECNA USTANOVENI

Poradajici organ: CSOS — Hanackad oblast / krajsky svaz orienta¢nich sportd Olomouckého kraje

Poradajici subjekt:  SK SKI-OB Sternberk a Sportovni centrum mladeZe v OB Hanacké oblasti

Datum: patek 1. 5. 2015
Centrum zavodu:  Sternberk, TJ Sokol Sternberk, Zahradni 23
Parkovani: VE VYMEZENYCH MiSTECH PODLE POKYNU PORADATELE!!!
v ulici Opavska a u sportovni haly Ecce Homo (do 600 m) - viz mapka
Casovy program 9:30-10:35 prezentace v centru zavodu
11:00 start 00 zavodu jednotlivcl ve sprintu
13:00 vyhlaseni vitézi zavodu jednotlivcd ve sprintu
14:00 start 00 zdvodu Stafet
15:30 vyhlaseni vitéz( zavodu stafet
Obcerstveni: aktudlni nabidka v bufetu v centru zavodu
POKYNY

vrv

5. zadvodu Hanackého Zebricku jaro a MHO ve sprintu

Druh zavodu: zavod jednotlivcll ve sprintu
Casovy program 9:30-10:35 prezentace v centru zavodu
11:00 start 00 zavodu jednotlivcl ve sprintu
12:45 uzavreni cile
13:00 vyhlaseni vitéz( zavodu jednotlivcl ve sprintu
Vzdalenosti: centrum - start 750 m, modrobilé faborky
centrum — cil 0Om
Systém raZeni: elektronické, Sportident. Jeden Cip nesmi byt pouZit v zavodé vicekrat. Vycitani Cipa

v centru zavodu, kazdy zavodnik (i kdyZ nedokondi zavod) je povinen vycist svij Cip
neprodlené po prichodu do centra.

Popisy kontrol: piktogramy, formou samoobsluhy v centru

Mapa: Sternberk 2015, 1 : 4000, E=2 m, stav 1V/2015, vodovzdorné upravena
Mapa bude vybirdna v cili do ¢asu posledniho startujiciho!

Terén: méstska zastavba, park

Start: 00=11.00 hod., intervalovy

kategorie HDR libovolné od startovniho ¢asu 20 do ¢asu 60
kategorie P libovolné od startovniho ¢asu 00 do ¢asu 60

Casovy limit: 30 minut pro vSechny kategorie



Predbézné vysledky: budou vyvésovany v centru, celkové vysledky na webu zavodu
http://ste.es09.cz/Pages/Zavody/150501/Default.aspx

Vyhlaseni vysledkli: po skonéeni zadvodu vyhlaseni s udilenim diplom( a cen - 1. - 3. misto v Zakovskych a
dorosteneckych kategoriich, HD10N, v hlavnich kategoriich H21 a D21, vSichni
zavodnici HDR a vitézové ostatnich kategorii

Obcerstveni: po dobéhu v cili a aktudlni nabidka v centru zavodu

WC: pouze v centru zavodu

Zdravotni zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpeci. Bezplatna lékatska prvni pomoc

zabezpeceni: bude poskytovana po dobéhu, nasledujici |ékafskou pomoc si kazdy zadvodnik hradi
ze svého zdravotniho pojisténi.

Protesty: pisemné se vkladem 200,- K¢ hlavnimu rozhod¢imu. Pfipadné protesty proti
vysledk@im na adresu: Petr Skyva, Komenského 28, 785 01 Sternberk

Jury: seznam bude vyvésen v centru zavodu

Predpis: zavodi se dle platnych pravidel OB a soutézniho fadu Hanacké oblasti 2015,

predpokladané €asy vitéz( budou v souladu se SR.
Funkcionati zdvodu: feditelka zdvodu — Kristyna Skyvova (R3)

hlavni rozhod¢i — Petr Skyva (R3)

Stavitel trati — Marek Pettivalsky (R3)

POKYNY
2. zavodu Hanackého Zebficku stafet

Druh zavodu: zavod tficlennych Stafet
Casovy program do 13:30 prezentace v centru zavodu, odevzdani soupisek
14:00 start 00 zdvodu Stafet
15:30 vyhlaseni vitéz( zavodu stafet
Vzdalenosti: centrum — start, cil 200 m, modrobilé faborky
Systém raZeni: elektronické, Sportident. Jeden Cip nesmi byt pouZit v zavodé vicekrat. Vycitani Cipa

v centru zavodu, kazdy zavodnik (i kdyZz nedokonci zavod) je povinen vycist svUj Cip
neprodlené po prichodu do centra.

Popisy kontrol: piktogramy, pouze na mapé

Mapa: Kiosk 2015, 1 : 10 000, E=5 m, stav IV/2015, vodovzdorné upravena
Terén: Stfedoevropsky terén, kopcovity, sezonni vegetace, sit komunikaci
Start: 00=14.00 hod. hromadny, ve 2 vinach

Casovy limit: 120 minut pro vSechny kategorie

Predbézné vysledky: budou vyvésovany v centru, celkové vysledky na webu zavodu
http://ste.es09.cz/Pages/Zavody/150501/Default.aspx

Vyhlaseni vysledkd: po skonéeni zavodu vyhlaseni s udilenim diploma a cen - 1. - 3. misto
Obcerstveni: po dobéhu v cili a aktualni nabidka v centru zavodu

WC: pouze v centru zavodu



Zdravotni zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpecdi. Bezplatna lékarska prvni pomoc
zabezpeceni: bude poskytovdna po dobéhu, nasledujici Iékarskou pomoc si kazdy zavodnik hradi
ze svého zdravotniho pojisténi.

Protesty: pisemné se vkladem 200,- K¢ hlavnimu rozhod¢imu. Pfipadné protesty proti
vysledk@im na adresu: Petr Skyva, Komenského 28, 785 01 Sternberk

Jury: seznam bude vyvésen v centru zavodu

Predpis: zavodi se dle platnych pravidel OB a soutézniho fadu Handacké oblasti 2015,

predpokladané ¢asy vitéz( budou v souladu se SR.
Funkcionati zdvodu: feditelka zdvodu — Kristyna Skyvova (R3)

hlavni rozhodc¢i — Petr Skyva (R3)

Stavitel trati — Jan Skoupy (R3)

Spravny smér preji poradatelé a partnefi zavodu
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Parkovani a zakdzané prostory
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